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ການຊ່ວຍເຫຼືອ ດ້ານວິຊາການໃນການເສີມສ້າງ 
ຂິດຄວາມສາມາດ ລະດັບພາກພື້ນ 

ການເສີມສ້າງ ຂິດຄວາມສາມາດ ກົດໝາຍ 
ສິ່ງແວດລ້ອມໃນພາກພື້ນ ອາຊີ -ປາຊີຟິກ: 

ການສ້າງ ບຸກຄົນຫຼັກແຫຼ່ງ ໃນການສ້າງກົດໝາຍ 
ສິ່ງແວດລ້ອມ 

ໂຄງການຝຶກອົບຮົມ ຄູຝຶກ  
ວັນທີ່ 27 ພະຈິກ - ວັນທີ່ 1 ທັນວາ  ປີ 2017 

ສຽມຣຽບ, ກຳປູເຈຍ 
 
 

 

ສະຖາບັນ ການສຶກສາ ກົດໝາຍ ສິ່ງແວດ ລ້ອມ ຂອງ IUCN  
ໂຄງການ ຝຶກອົບຮົມ ຄູສອນ 

ສະຫຼຸບຫໍ້ຍ ຄຳອະທິບາຍ  ວິທີການ ສິດສອນ   
 

(ຈົ່ງເບິ່ງ ຄຳອະທິບາຍຄົບຖ້ວນ, IUCNAEL, ““ຄຳອະທິບາຍ ວິທີການ
ສິດສອນ“ ໃນເອກະສານ ຊຸດຝຶກອົບຮົມ)     

 
 
ຮູບແບບ  & ວິ
ທີການ  

ບົດຮຽນ  (ທີ່
ມີການບັນຍາຍ  

ຫຼື ການສົນທະ
ນາ) 

 
ການອະທິບາຍສັ້້ນໆ   

  ຮູບແບບ ການສິດສອນ 
 

A. ການບັນ
ຍາຍ 
(Lectures) 

 
14 

ເປັນຮູບແບບ ການສິດສອນ ແບບຄ
��ເດີມ, ໂດຍສະ ເພາະ ສໍາລັບ ຫ້ອງຮຽນ 
ຂະໜາດໃຫຍ່. ເປັນປະສົບ ການ 
ການຮຽນຮູ້ ແບບບໍ່ຫ້າວຫັນ 
ສໍາລັບນັກຮຽນ 

 
B. ການສອນ

ເພີ່ມ 
(Tutorials) 

 
5 

ການສົນທະນາ ໃນກຸ່ມຍ່ອຍ (5-10 ຄົນ) 
ກ່ຽວກັບ ບັນຫາ 
ທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ແລ້ວ ໂດຍມີຄູສອນ 
ຊຶ່ງສ່ວນ ຫຼາຍ ແມ່ນຕັ້ງຄຳຖາມ 
ຕໍ່ນັກຮຽນ  

 
C.  ການສຳມະ

ນາ 
(Seminars) 

 
14 

 

ການປະສົມປະສານ ຮູບແບບ ການບັນຍາຍ
/ການສອນເພີ່ມ ກັບນັກຮຽນ 20-30 ຄົນ 
ແລະ ມີການນຳສະ ເໜີ ຂອງນັກຮຽນ 
ໃນບາງຄັ້ງຄາວ  

 
D. ກຸ່ມ

ຍ່ອຍ 
(Small-
groups) 

 
ຫຼາຍຮູບແບບ 

(ເບິ່ງວິທີການ 
11 & 13) 

ສ່ວນຫຼາຍ ມີນັກຮຽນ 5-10 ຄົນ, 
ເພື່ອກະຕຸ້ນໃຫ້ນັກຮຽນ 
ເກີດມີແນວຄິດ ແລະ 
ເພີ່ມຄວາມໝັ້ນໃຈ 
ໃນການເວົ້າອອກມາ  
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E. ພິກ
ຫ້ອງ
ຮຽນ 
(Flipped 
classroom) 

 
14 

ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີເຕັກໂນໂລຢີ ທັນສະໄໝ 
ເພື່ອສາມາດ ກວດສອບ ຫົວຂໍ້ 
ທີ່ຕັ້ງໄວ້ ໃນຊັ້ນຮຽນ 
ໄດ້ຢ່າງເລິກເຊິ່ງ 

ວິທີການ ສິດສອນ 
A. ການຮຽນຮູ້ ດ້ວຍການທົບທວນຄືນ  

 
1. ບົດບັນ

ທຶກ ການ
ທົບທວນ
ຄືນ   

 
1 

ຄ້າຍຄືກັບ ບົດບັນທຶກ.  
ເພື່ອບັນທຶກ ຜົນໄດ້ຮັບ ຂອງ 
ການຮຽນຮູ້, 
ສິ່ງທີ່ຢາກໃຫ້ອະທິບາຍເພີ່ມເຕີມ 
ແລະ ອື່ນໆ 
   

2. ການເດີນ
ທາງ ລົງ
ພາກສະ
ໜາມ   

 
15 & 16 

ເພື່ອຂະຫຍາຍ ຄວາມເຂົ້າໃຈ 
ຂອງນັກຮຽນ ແລະ ມີ ປະສົບການ 
ດ້ານກົດໝາຍ ຂອງປະເດັນບັນຫາ ສິ່ງ 
ແວດລ້ອມ ສະເພາະໃດໜຶ່ງ  

3. ການຂຽນ 
ປະກອບຄຳ
ເຫັນ 
ຕໍ່ບົດ
ຝຶກຫັດ   

 
17 

ສາມາດເປັນການສະຫຼຸບ 
(ໃຫ້ຜົນໄດ້ຮັບ ຂອງຊຸດຝຶກ ອົບຮົມ) 
ຫຼື ເປັນຮູບແບບ (ຊີ້ບອກວ່າ 
ນັກຮຽນ ເຮັດ ຫັຍງໄດ້ດີ ແລະ 
ຄວນປັບປຸງຫັຍງແດ່) 

4. ປະກອບຄຳ
ເຫັນຄຳ
ເຫັນ 
ແບບປາກ
ເປົ່າ 
ຢ່າງ
ສ້າງສັນ   

 
8 

ໃນການສອນເພີ່ມ, ການສຳມະນາ ແລະ 
ກຸ່ມຍ່ອຍ, ເພື່ອສົ່ງເສີມ 
ການສ້າງແນວຄິດ ແລະ ຄວາມ ເຂົ້າໃຈ 
ແບບລວມໝູ່ ຕໍ່ແນວຄວາມຄິດ  

B. ໂດຍອີງໃສ່ ຄູສອນ   
 

5. ຜູ້ບັນ
ຍາຍ ທີ່
ຖືກ
ເຊີນ   

 
9 

ເພື່ອສະໜອງ ຄວາມຊ່ຽວຊານ 
ຊຶ່ງເປັນການເພີ່ມເຕີມ ໃສ່ 
ການບັນຍາຍ (ລວມທັງ ຫຼັກການອື່ນ 
ທີ່ບໍ່ແມ່ນ ກົດໝາຍ) 

 
6. ກໍລະນີ

ສຶກສາ   
 

 
4 & 13 

ເພື່ອສະໜອງ ທິດທາງ ຕົວຈິງ ແລະ 
ດ້ານເນື້ອໃນ ເພື່ອເຂົ້າໃຈເຖິງ 
ວິທີການດຳເນີນການ ດ້ານກົດໝາຍ 
ສິ່ງແວດລ້ອມ 
ໃນຂົງເຂດສະເພາະໃດໜຶ່ງ   

7. ການສຶກ
ສາ ກົດ
ໝາຍ 

 
9 

ເພື່ອສົ່ງເສີມ ຄວາມເຂົ້າໃຈ 
ເຖິງວິທີທາງ ທີ່ແຕກຕ່າງ ກັນ 
ຊຶ່ງກົດໝາຍ ສິ່ງແວດລ້ອມ ແນໃສ່ 
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ແບບສົມ
ທຽບ   

ປະເດັນບັນ ຫາ ທີ່ຄ້າຍຄືກັນ 
ໃນຫຼາຍລະບົບ ຍຸດຕິທຳ   

 
8. ຮູບເງົາ 

/ວີດີໂອ  

 
2A & 6 

ເພີື່ອເສີມໃສ່ ການສົນທະນາ 
ໃນຫ້ອງລວມ ກ່ຽວກັບ ດ້ານກົດໝາຍ 
ຂອງປະເດັນບັນຫາ ສິ່ງແວດລ້ອມ  

9. ຊັບພະຍາ
ກອນ ທາງ
ເອເລັກໂຕ
ຣນິກ   

 
14 

ເພື່ອເສີມໃສ່ ການບັນຍາຍ ແລະ 
ການສຳມະນາ ດ້ວຍ ການສະແດງ 
ແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ ຈາກອິນເຕີເນັດ  
(ດ້ານນິຕິ ກຳ ແລະ ອື່ນໆ) 
ໃນຫ້ອງຮຽນ  

C. ເອົານັກຮຽນ ເປັນຈຸດໃຈກາງ   
10. ບົດຝຶກ

ຫັດ 
ການຂຽນ
ຮ່າງ ໃນ
ກຸ່ມ
ຍ່ອຍ   

 
3 

ເພື່ອຍົກລະດັບ ຄວາມເຂົ້າໃຈ 
ຂອງນັກຮຽນ ກ່ຽວກັບ ແນວຄວາມຄິດ 
ພື້ນຖານ ຂອງກົດໝາຍ ສິ່ງແວດລ້ອມ 
(ເຊັ່ນ: ຄຳນິຍາມ ສິ່ງແວດລ້ອມ) 

11. ການສົນທະ
ນາ ໂດຍມີທິດ
ນຳ   (ກຸ່ມ
ຍ່ອຍ + ນຳສະ
ເໜີ) 

 
 

2B, 3 – 7, 10 

ເພື່ອໃຫ້ ນັກຮຽນ ໂຕ້ຖຽງ ຈຸດສະເພາະ 
ຫຼື ປະເດັນ ບັນຫາ ສະເພາະໃດໜຶ່ງ ແລະ 
ນຳສະເໜີ ສິ່ງທີ່ໄດ້ ສົນ ທະນາກັນ  

12. ການສົນທະ
ນາ ໂດຍມີທິດ
ນຳ   (ໃນຫ້ອງ
ລວມ ທຸກຄົນ ) 

 
13 &16 

ດ້ວຍການບັນຍາຍ ຫຼື ການສຳມະນາ, 
ເພື່ອໃຫ້ມີການ ສົນທະນາ 
ໃນຈຸດສະເພາະ ຫຼື ປະເດັນບັນຫາ ສະ 
ເພາະໃດໜຶ່ງ (ພ້ອມດຽວກັນນັ້ນ 
ກໍອ້າງອີງໃສ່ ຮູບ ແບບ ການບັນຍາຍ) 

 
13. ການສົນທະ
ນາ ໂດຍບໍ່ມີ
ທິດນຳ (ແບບ
ຕາມໃຈ)   
 

 
3,6 & 17 

ລຸດຜ່ອນ ການຊີ້ນຳ ຂອງຄູສອນ. 
ອານຸຍາດ ໃຫ້ນັກ ຮຽນ 
ສ້າງຫຼັກການຂອງຕົນເອງ ໂດຍອີງໃສ່ 
ການສົນ ທະນາກັນ ໃນກຸ່ມຍ່ອຍ 
ຂອງຫ້ອງລວມ  

 
14. ການສົນທະ
ນາ ແບບລະດົມ
ສະໝອງ   
 

 
8 

ຄ້າຍຄືກັບ ການສົນທະນາ ແບບຕາມໃຈ, 
ແຕ່ວ່າ ສຸມ ໃສ່ ການໃຫ້ໄດ້ມາ 
ແນວຄິດສະເພາະໃດໜຶ່ງ ຕໍ່ຫົວຂໍ້ 
ສະເພາະໃດໜຶ່ງ (ສ່ວນຫຼາຍ 
ແມ່ນມີການສົມທຽບ  
ຕາມພາຍຫຼັງ ໃນຫ້ອງລວມ) 

D. ທັກສະ ການວິໄຈຄົ້ນຄ້ວາ    
 
15. ບົດຝຶກ
ຫັດ ການວິໄຈ

 
8 & 11 

ເພື່ອສົ່ງເສີມ 
ທັງການວິໄຈຄົ້ນຄ້ວາ ດ້ານກົດໝາຍ 
ແລະ ທັກສະ ການນຳສະເໜີ, ສຳລັບ 
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ຄົ້ນຄ້ວາ ໂດຍ
ມີ ທິດນຳ   

ນັກຮຽນ ເປັນ ສ່ວນບຸກຄົນ ຫຼື 
ເປັນກຸ່ມຍ່ອຍ   

 
16. ບົດຝຶກ
ຫັດ ການສະແດງ
ບົດບາດ   
 

 
7 & 12 

 
 

ເໝາະສົມ ເປັນພິເສດຕໍ່ ຂັ້ນຕອນ 
ການໄກເກ່ຍ ຫຼື ການເຈລະຈາ. ເພື່ອໃຫ້ 
ນັກຮຽນ ສ້າງທັກສະ ການ ນຳສະເໜີ ແລະ 
ເຂົ້າໃຈດີຂຶ້ນ ຕໍ່ອົງປະກອບ ການ 
ແຂ່ງຂັນ ໃນຂໍ້ຂັດແຍ່ງ 
ດ້ານສິ່ງແວດລ້ອມ   

 
17. ການສະເໜີ 
ບັນຫາ 
(Mooting) 

 
11 

ເພື່ອຮຽນຮູ້ ພິທີການ 
ໃນການນຳສະເໜີ ການຍື່ນ 
ເລື່ອງທາງກົດໝາຍ ຕໍ່ສານ ແລະ 
ເພື່ອສ້າງທັກສະ 
ໃນການວິໄຈຄົ້ນຄ້ວາ ດ້ານກົດໝາຍ  

 
18. ຄລີນິກ 
ກົດໝາຍ   
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ເພື່ອສ້າງທັກສະຕົວຈິງ ເຊັ່ນ 
ການຂຽນຮ່າງ ຫຼື ຄຳໂຕ້ ແຍ້ງ 
ເປັນລາຍລັກອັກສອນ ຫຼື ການຍື່ນ 
ນະໂຍບາຍ, ການສຳພາດ ແລະ 
ການເປັນຕົວແທນ ຂອງລູກຄ້າ. 
ເພື່ອເປັນປະສົບການຕົວຈິງ 
ໃນກໍລະນີ ກົດໝາຍ ຕົວຈິງ.   

 
 


